Sport-Attack neu aufgesetzt- jetzt mit
Workout Manager!

Wie einige Leser von Sport-Attack vielleicht schon mitbekommen haben, hat Sport-Attack jetzt einen
Workout Manager. Aber das ist nicht alles. Die Hauptdomain ist von jetzt an sport-attack.net. Die
Website wird aber weiterhin auch unter sport-attack.org erreichbar sein. Aulserdem lauft Sport-
Attack jetzt zugunsten einer besseren Erreichbarkeit und Geschwindigkeit nicht mehr uber einen
Webhoster, sondern auf einem eigenen Server.

Den Workout Manager zu integrieren hat einiges an Arbeit und Zeit gekostet. Jetzt lauft er aber
soweit. Der erste Trainingsplan kann ebenfalls schon importiert werden: Der Push and Pull 3er
Split.

In nachster Zeit werden viele weitere Ubungen dem Ubungsmanager hinzugefiigt und die
Ubungsbeschreibungen und Bilder vervollstandigt. Somit ist Sport-Attack nicht mehr nur eine
umfangreiche Informationsplattform mit interesanntem Magazin, sondern kann Sie auch ganz
personlich beim Training unterstiitzen!

Leider hat es beim Umzug eine ganze Reihe Artikelbilder erwischt. In einigen Artikeln kommt es
deshalb dazu, dass die Bilder nicht angezeigt werden. Da Sport-Attack mittlerweile sehr viele Artikel
beinhaltet, wird es eine Weile dauern, bis alle Bilder wieder funktionieren.

Neben neuen Artikeln wird auch der Ubungskatalog und die Wissensdatenbank noch weiter
ausgebaut und angepasst.
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